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Plano de Atividades para 2018

Introducao

O Plano de Atividades da AESOP - Associacdo dos Enfermeiros de Sala de Operagdes
Portugueses, é constituido por este documento no qual esta expresso o que a Associacao se
propde desenvolver no decurso do ano de 2018 e validado no Plano de candidatura de

2018/2019 para os novos 6rgaos sociais da AESOP, lista A, encabecada por Mercedes Bilbao

Este Plano tem como objectivo continuar e reforgar a atividade da Associagdao, no que se
refere aos compromissos assumidos, a continuidade dos projetos e trabalhos em
desenvolvimento e resposta e necessidades dos nossos Associados e das Entidades com quem
tem parcerias. Resulta ainda, como resposta aos objetivos e atividades propostas, aprovadas e

ainda ndo concluidas, do Plano de Atividades de 2017.

Com efeito, verifica-se que a capacidade de intervengdao da AESOP se encontra influenciada
pelo aumento de solicitagdes, pelas restrigdes orgamentais existentes e pelas dificuldades de
disponibilidade dos elementos da Dire¢do Nacional e/ou enfermeiros perioperatérios
colaboradores da AESOP.

O Plano de Atividades para 2018 identifica em cada categoria, os objectivos, iniciativas,
atividades e/ou projetos, que respondem as necessidades expressas e identificadas pelos

socios e pelos drgaos sociais da AESOP.
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1. Informagdo/ Divulga¢do/ Proximidade

Objetivo 1 — Promover a comunicagao interpares e na sociedade

Manutengao da dinamizagao da rede de informacgao (rede sociais, forum, reunides) e
tecnologias de informacdao melhorando a proximidade entre os Enfermeiros

Perioperatdrios

Reconhecimento de cada associado de ligacdo em cada Bloco Operatério — “Um Bloco,

uma AESOP”

Proposta de alteracdo da denominacdo da Associacao, com consulta publica aos sécios,
para substituicdo da designacdo de “Sala de Operagdes” por “Perioperatério”.
Associacao dos EnfermeiroS PeriOperatérios Portugueses - AESOP.

Comemoragdo anual do PND a 15 de fevereiro

Manutengao e dinamizagao do Clube dos Enfermeiros Perioperatdrios Gestores—1a 2

reunides /ano

2. Formagao

Objetivo 2— Promover a formagdao dos enfermeiros perioperatorios e parceiros na
saude

Realizagdao do XVII Congresso Nacional da AESOP em margo de 2018.

Realizagdao do 42 Forum Nacional Bloco Operatério de 2019

Reconhecimento de peritos em diferentes areas de formagdo com defini¢cdo de critérios
de peritagem.

Patrocinio cientifico e participagdo em encontros cientificos de enfermagem e outras
areas da saude - regulacao do patrocinio cientifico.

Realizacdo de acdes de formacdo para enfermeiros perioperatérios.

Promogdo da formagdo cientifica dos Enfermeiros Perioperatérios (prémios, bolsa de
formacao, outros)
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3. Publicag¢des

Objetivo 3 — Promover a publicagdo da Revista da AESOP e das Praticas
Recomendadas

Publicacdo de 2 nimeros anuais da revista.

Programacado da publicacdo on-line da revista.

Atualizacdo e publicacdo em brochura das Praticas Recomendadas para bloco operatério

com nova formatacdo (inclusdo de grelha de auditoria).

4. Especialidade Clinica em Enfermagem Perioperatéria

Objetivo 4 — Reconhecimento da Individualizagdao da Enfermagem Perioperatdria

Promover a implementacao da individualizacdo da especialidade clinica em Enfermagem
Perioperatoéria.

Desenvolver trabalho de justificacdo das dota¢des seguras em ambiente perioperatorio.

5. Investigacao

Objetivo 5 — Promover a investigacao em Enfermagem Perioperatdria.

Definicdo e publicacdo de recomendacdes sobre areas de investigacdo prioritarias para a
Enfermagem Perioperatdria.

6. Parcerias e Relagbes Externas

Objetivo 6 — Manter as relagbes externas a nivel nacional e internacional, com
associagoes profissionais, sociedade civil e industria

Reforco do relacionamento com Associacdes congéneres a nivel europeu /
internacional-EORNA, AORN, participando, sempre que possivel, em reunides,
consultadoria (peritos), Congressos e colaborando na elaboracdo de estudos.

Manutencdo do relacionamento com Organiza¢bes profissionais de enfermagem e da
saude;
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Estabelecimento de parcerias com organiza¢des da sociedade civil e indUstria que visem
a promocao da saude da populagdo e o reconhecimento do papel do Enfermeiro
Perioperatdrio na saude e na sociedade;

Colaboracdo com as entidades e organismos oficiais do Estado, quando solicitado e
promogao das relagdes profissionais de consultadoria.

7. Revisao dos estatutos da AESOP

Objetivo 6 — Propor revisao e atualizagao dos estatutos

Revisdo dos estatutos, com consulta publica aos sécios e aprovacdao em Assembleia-Geral

8. Datas a assinalar

* Perioperative Nursing Day - 15 de fevereiro de 2018 e 2019

* XVII Congresso Nacional da AESOP - margo de 2018

* EleicBes nacionais para 6rgdos sociais da AESOP 2018/2019 — 8 de margo de
2018

* Dia Mundial da Higienizacao das maos - 5 maio 2018 e 2019

* 52 Férum Nacional Bloco Operatdrio de 2019

Lisboa, 7 de fevereiro de 2018
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Mercedes Bilbao

Presidente da AESOP
2018-2019
aesop@aesop-enfermeiros.org
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