
Programa 

QUARTA-FEIRA | 7 MARÇO 

    

08:00 - 
09:00  Abertura do Secretariado 

        

  WORKSHOP FORMADOR SALA 

  MANHÃ 

 09:00 
- 12:30 BOAS PRÁTICAS EM CIRURGIA LAPAROSCÓPICA AESOP SALA 2 

 09:00 
- 12:30 

 “BACK TO THE BASICS”- POSICIONAMENTOS 
CIRÚRGICOS AESOP SALA 

MEZZANINIE 

 10:00 
- 12:30  SUTURAS CIRÚRGICAS Johnson & Johnson SALA 1 

  TARDE 

 14:00 
- 18:00 “BACK TO THE BASICS”- ASSÉPSIA CIRÚRGICA AESOP SALA 

MEZZANINE 

 14:00 
- 18:00 EMERGÊNCIAS NO BO - VIA AÉREA DIFÍCIL AESOP SALA 1 

 14:00 
- 18:00 

GESTÃO DO DOENTE COLONIZADO / INFETADO 
COM MICRORGANISMOS   MULTIRRESISTENTES 
EM AMBIENTE PERIOPERATÓRIO 

AESOP SALA 4 

 14:00 
- 18:00 

2.ª TERTÚLIA DOS ENFERMEIROS 
PERIOPERATÓRIOS DE CIRURGIA 
DE  AMBULATÓRIO -   Documentação de 
cuidados  

Documentação de 
Cuidados - AESOP SALA 3 

 14:00 
- 18:00 

B.O. - SALA DE OPERAÇÃO / QUALIDADE DO 
AR: NORMAS ISO 

Sociedade 
Portuguesa de 

Instrumentação 
Médica / AESOP 

SALA 2 

  
  



QUINTA-FEIRA | 8 MARÇO 

  

08:00 - 
09:00  Abertura do Secretariado 

09:00 - 
10:45 

 1º PAINEL | Prevenção da Infeção do local cirúrgico ILC, o que há 
de novo? 
 Moderador: Isabel Sequerira 

 
ILC - O que há de novo, após o que já fizemos? | Desafio 
Gulbenkian Stop Infeção Hospitalar  
 Paulo Sousa, Stop Infeção 
  
Implementação do Feixe de Intervenção da Prevenção de ILC 
 Esmeralda Nunes, Stop Infeção - IPO Porto 
  
Implementação da Prática Recomendada de Prevenção e Controlo 
da Hipotermia Perioperatória Inadvertida 
 Mercedes Ganito, AESOP 
  
Recomendações de Prevenção da ILC da OMS - O que há de novo? 
 Elena Noriega, GCR-PPCIRA - ARS Algarve 

10:45 - 
11:15  CAFÉ & CONVERSAS 

11:15 - 
12:30  SESSÃO DE ABERTURA 

11:15 - 
11:30 

  MESA DE ABERTURA 
  Convidados: 
  Mercedes Bilbao - Presidente da AESOP 
  Anabela Coelho - Chefe de Divisão de Gestão da Qualidade da Direção Geral de 
Saude, em representação do    Senhor Ministro da Saúde 
  Angelina Francisco - Secretária do Conselho Diretivo da Ordem dos 
Enfermeiros, em representação da   Senhora Bastonária da Ordem dos Enfermeiros 
  Mark Mekelburg - Fundador da Operação Nariz Vermelho 

11:30 - 
12:15 

  SESSÃO MOTIVACIONAL 
   Pedro Tânger - Atitude de cinto preto 

12:30 - 
13:00 

 CONFERÊNCIA | Encontro com Perito: 
 Moderador: Graça Miguel 

 Cuidados de saúde com defeito zero | "A lean journey is a learning 
journey" 
 Rui Cortes, Lean Health 

13:00 - 
14:00  ALMOÇO DE TRABALHO 

14:00 - 
16:00 

  DEBATE | Pais em ambiente perioperatório, do nascimento à 
adolescência 
  Moderador: Laurinda Alves 

  
  
 A perspetiva do cidadão e mãe | Mónica Barbosa 



 A perspetiva do médico | Ana Jorge, Pediatra 
 A experiência do enfermeiro | Ana Lúcia Torgal, Mesa do Colégio de 
Enfermagem Saúde Materna e Obstétrica 
 A perspetiva da Bioética | Lucília Nunes, Conselho Nacional de Ética para 
as Ciências da Vida 
  
 1.ª Fila | Debate 
  
 A perspetiva da obstetrícia | Nuno Clode, Obstetra CHLN 
 A perspetiva da anestesiologia | Paulo Lemos, Colégio da Especialidade 
de Anestesiologia 
 A perpetiva da cidadania | Armanda Almeida, Associação a Atua Saúde 
 A perspetiva da AESOP | Manuel Valente, AESOP 

16:00 - 
16:30  CAFÉ & CONVERSAS 

16:30 - 
17:45 

 COMUNICAÇÕES LIVRES 
 Moderador: Vânia Ribeiro 

16:30 - 
17:45 

 SIMPÓSIO LINEAMEDICA 
 SIMPÓSIO SKYMEDICAL 

 18:00  ASSEMBLEIA GERAL AESOP 

  

SEXTA-FEIRA | 9 MARÇO 

  

09:00 - 10:45 

 2º PAINEL | Situações de catástrofe: estamos preparados? 
 Moderador: Rodrigo Catarino 

  
 Prontidão perioperatória em catástrofe: Experiência belga 
 Peggy De Leenheer, Enfermeira-chefe BO 
  
 Prontidão perioperatória em catástrofe: Experiência isrealita 
 Yael Edry, BO do Rambam Health Care Campus e EORNA 
  
 Gestão extra-hospitalar do Bloco Operatório 
 Rui Campos, INEM 
  
 O enfermeiro perioperatório nos atentados de Paris 2015 
 Alexandra Ramos, CHLC 
  

10:45 - 11:15  CAFÉ & CONVERSAS 

11:15 - 13:00 

  3º PAINEL | Segurança do medicamento em bloco operatório 
 Moderador: Marco Sameiro 

  
 Prescrição terapêutica perioperatória - reflexão deontológica 
 Sérgio Deodato, Universidade Católica Portuguesa 
  
 Segurança do medicamento no Bloco Operatório - olhar para o 
lado oculto 



 Susana Ramos, Segurança do Doente - CHLC 
  
 Normalização de Carros de Anestesia 
 Manuel Valente, AESOP 
 Susana Cadilha, SPA 
  
 Terapêutica farmacológica perioperatória - inovação 
 Hélia Marques Rodrigues, Hospital da Luz 
  

13:00 - 14:00  ALMOÇO DE TRABALHO 

14:00 - 15:00  COMUNICAÇÕES LIVRES E PÓSTERES 
 Moderador: Leonor Gil 

14:00 - 15:00  SIMPÓSIO 3M 

15:00 - 16:00  1º TEMA | Documentação perioperatória, o que esperamos? 
 Renato Pinto, SPMS 

16:00 - 16:15  CAFÉ & CONVERSAS 

16:15 - 17:00 
 2º TEMA | Especialidade em Enfermagem Perioperatória, onde 
estamos? 
 Mercedes Bilbao, Presidente AESOP 

17:00  ENTREGA DE PRÉMIOS & SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

  
 
 


