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BLOCO OPERATORIO CENTRAL

8:00 ABERTURA DO SECRETARIADO
08:30 APRESENTACAO DE TRABALHOS / COMUNICACOES LIVRES E POSTERS

9:00H MESA 1: TECNOLOGIAS AVANGCADAS NO PERIOPERATORIO
MODERADOR: ENF° JOSE RIBEIRO, ENFERMEIRO DIRETOR - CHTS

Cirurgia Robdtica: um desafio para a Enfermagem Perioperatdria - Enf Luis Botelho - Hospital Luz
Cirurgia Robdtica e Inteligéncia Artificial: o papel da Enfermagem na pratica de cirurgias
automatizadas - Enf Patricia Nogueira, CHUdJSA

Impressdo 3D no planeamento cirdrgico: como a Enfermagem se pode preparar para essa
tecnologia? - Eng. Rogério Henriques, Black Drop Biomedical

10H25 COFFEE BREAK

10:45H MESA 2: INOVAGCAO NA PRATICA DA ENFERMAGEM PERIOPERATORIA EM

PORTUGAL
MODERADOR: ENF? ESMERALDA NUNES - PRESIDENTE DA AESOP

Perfil de competéncias especificas do enfermeiro perioperatdrio - Enf? Isabel Miranda -
Secretdria Conselho Diretivo da Ordem dos Enfermeiros

Prevencao de lesdes decorrentes do posicionamento cirdrgico: o impacto da escala ELPO

- Enf9 Andreia Salvini - IPO do Porto

Eficiéncia do Bloco Operatdrio através dos Dados - Eng? Alice Paulo - Lean Health Portugal
Inovacdo na Prevencdo de Retencdo de ltens Cirdrgicos: Mudangas, Desafios e Parcerias da
Jornada Rumo a Exceléncia... - Enf® Bruno Teixeira - ULSM

12H30 SESSAO SOLENE DE ABERTURA

13H00 ALMOGO

14H30 MESA 3: CONCEPCAO DE CUIDADOS EM ENFERMAGEM PERIOPERATORIA
MODERADOR: PROF2 BEATRIZ EDRA - ESCOLA SUPERIOR SAUDE DE SANTA MARIA

Cuidados de Enfermagem perioperatérios em doentes pediatricos - Enf? Paula Quezada - CMIN
Protecdo e seguranca radioldgica em procedimentos guiados por Fluoroscopia em contexto de
Bloco Operatério - Dra Cristina, TSDT - CHTS

Enfermagem Endovascular: Cuidados Especializados para procedimentos minimamente
invasivos - Enf? Marisa Carneiro - CHTS

15H45 SIMPOSIO INDUSTRIA FARMACEUTICA - RACLAC

16HO0 COFFEE BREAK

16H20 MESA 4 - HUMANIZAGCAO E SUSTENTABILIDADE: O FUTURO CHAMA!
MODERADOR: ENF? PAULA GUIMARAES - ENFERMEIRA GESTORA BLOCO OPERATORIO DO CHTS
Humanizacdo no Bloco Operatério - tudo comeca em Mim - Dra Carla Resende

Projeto: “Comecar sem medos, acabar sem dores” - Enf? Liliana Magalh&es - USLAM
Ecologia: estratégias adaptadas no Bloco Operatdério para uma pratica amiga do ambiente
Enf? Manuela Veloso e Enf José Alberto - H. Braga

17H55 APRESENTACAO DE TRABALHOS / COMUNICAGOES LIVRES E POSTERS
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BLOCO OPERATORIO CENTRAL

8H30 ABERTURA DO SECRETARIADO

9:00H MESA 5: NOVOS DESAFIOS NA PRATICA ANESTESICA

MODERADOR: DR. FERNANDO MOURA - DIRECTOR SERVICO ANESTESIOLOGIA DO CHTS
Desbloquear a Anestesia: um novo paradigma de ensino - Blocker Girl - Dra Sara Amaral-
lInfluencer e Anestesista do Hospital Governador Celso Ramos, Brasil

Técnicas inovadoras no controlo da dor no perioperatério - Dr Jodo Rego - CHTS
Enfermagem perioperatdria em situacdes de emergéncia - Enf? Eva Dias - ULSM

10H20 COFFEE BREAK

10H40 MESA 6: AS TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO AO SERVICO DA ENFERMAGEM
PERIOPERATORIA

MODERADOR: ENF. RUBEN LOPES - EEMC DO BLOCO OPERATORIO CENTRAL DO CHTS

A importancia da comunicacdo eficaz no perioperatdrio: o contributo da técnica ISBAR - Enf.@
Graziela Fagundes - CHTS

Sistemas de informacdo de enfermagem no Bloco Operatério: Qual o mais adequado?
SClinico vs PatientCare - Enf.¢ Paula Teixeira - ULSM & Enf.? Ana Sofia Sousa - CHVNGE

12HO5 ENTREGA DE PREMIOS
12H30 SESSAO DE ENCERRAMENTO

COMISSAO ORGANIZADORA

Agostinha Melo, Mdnica Mendes, Alberto Preto, Oscar Marinho, Ana Emilia Mendes, Patricia Barros, Ana Ribeiro,Paula
Magalhdes,Ana Teresa Leal, Ruben Lopes, Ana Vieira , Sandra Prazeres, Anabela Barbosa, Silvia Machado, Aurea Moreira,
Sonia Silva, Bruno Teixeira, Sénia Sousa, Catarina Carvalho, Tania Correia, Cdtia Gongalves, Zélia Leal, Clarinda Sousa,
Cristina Ferreira, Diana Miranda, Erica Serra, Filipa Faria, Fatima Dias, Graziela Fagundes, Gldria Magalhaes, Hugo Minhoto,
Joana Carneiro, Liliana Santos, Manuela Correia, Marisa Carneiro

COMISSAO CIENTIFICA

Ruben Lopes, Sénia Silva, Marisa Carneiro, Alberto Preto, Cristina Ferreira, Tania Correia, Graziela Fagundes, Catarina
Carvalho, Filipa Faria, Hugo Minhoto, Diana Miranda, Oscar Marinho, Esmeralda Nunes, Beatriz Edra, Clarisse Magalhdes,
Francisca Pinto, Maria Cristina Augusto

WORKSHOPS

4 HORAS
ARTROPLASTIA TOTAL DO JOELHO AUXILIADA POR

NAVEGACAO (Guided Personalized Surgery)

Alvaro Cameira - EXACTECH | Dr Nuno Ferreira | Enf. Albertol Enf®. Sénia Silva
Enf.? Agostinha Melo

14:00H

INSTRUMENTAGCAO DE ARTROPLASTIA DO OMBRO:
DA TEORIA A PRATICA

Enf. Pedro Faria | Dr Daniel Bras Lopes | Enf. Oscar Marinho | Enf.? Patricia Barros

INSTRUMENTACAO CIRURGICA E SUTURAS MANUAIS:
PRINCIPIOS E FUNDAMENTOS

Enf2. Marisa Carneiro | Enf.? Erica Serra | Enf.? Ana Teresa Leal | Dra Margarida Coelho



