Estrutura Artigo Cientifico

Um artigo cientifico tem como objetivo principal permitir a partilha do conhecimento
cientifico. Resulta de um processo de investigacdo e deve ser redigido de forma clara e
objetiva para ser compreendido pelo publico-alvo, neste caso, pelos enfermeiros
perioperatdrios ou outros profissionais de saude.

Os autores, desde o inicio do artigo até a sua conclusao, deverdo ter em consideragao
uma continuidade das palavras, conceitos e um desenvolvimento conciso das ideias que
pretendem transmitir.

Apresentam-se as orienta¢des para a redagao e submissao de um artigo cientifico para
publicacao na revista AESOP que nao deve exceder as 10 paginas A4.

TiITULO DO ARTIGO- deve ser objetivo, informativo e incluir as palavras-chaves
PALAVRAS CHAVE- 4 a 5 palavras

AUTOR (es) — identificar aqueles que contribuiram para a concecdo e operacionaliza¢do do
estudo, assumindo total responsabilidade pelo que estd escrito no artigo. Devem ser
identificados: os nomes dos autores, o grau académico mais elevado (p.ex: mestrado) e/ou
profissional (p.ex: Enf. Especialista em EMC), instituicdo ou organizacdo.

RESUMO/ABSTRACT (até 300 palavras) — Devera ser apresentado em trés linguas: a primeira
em portugués, segunda em inglés e terceira em espanhol.

Contextualizagdo: tema em estudo e objetivos

Metodologia: descrigao breve da metodologia utilizada no estudo

Resultados: resumo dos principais resultados

Conclusdo: Impacto do estudo, a relevancia e implicages dos resultados obtidos.

INTRODUGCAO (até 600 palavras) — Fornece uma contextualizacdo do estudo identificando a
natureza do problema e o seu significado.

Problematica — a pergunta de partida é o fio condutor para estabelecer a problematica.
Esta consiste na abordagem ou na perspetiva tedrica adotada para tratar o problema
formulado pela pergunta de partida.

Enquadramento tedrico/Conceptual: revisdo da literatura acerca do tema. O que se
sabe acerca do assunto? A revisdo da literatura pde em evidéncia a evolugdo dos
conhecimentos. Devem apenas ser citadas referéncias com contributos diretos e
pertinentes para o estudo ou clarificacdo de conceitos.

Justificagdo do estudo: justificacdo da relevancia do estudo no ambito da enfermagem
perioperatéria.

Objetivos e as suas questdes ou hipdteses: o objetivo do estudo deve estar em
consonancia com o problema e o quadro de referéncia. As hipdteses formuladas sao
claras e decorrem logicamente do quadro conceptual tedrico.



METODOLOGIA E CONSIDERACOES ETICAS (até 200 palavras) — Fornece uma vis3o clara da
direcdo seguida na realizacdo do estudo (como e porqué), com detalhes suficientes para
possibilitar a sua replicacao.

Tipo de estudo: investigacdo exploratodria / descritiva ou correlacional /experimental,
investiga¢do-agao, estudo de caso, revisdo sistematica da literatura, revisao integrativa
da literatura.

Populagao do estudo: sobre qual realizara o seu estudo.

Tipo, técnica de amostragem e dimensdo da amostra: critérios de selecdo dos
participantes. Método de amostragem e dimensdo da amostra.

Definicao das varidveis em estudo: atributo, dimensdo ou conceito suscetivel de
assumir varias modalidades.

Método de recolha de dados: instrumentos de medida ja existentes, instrumentos de
medidas traduzidos e adaptados de outra lingua, instrumentos validados para a
populacdo portuguesa, observacao, entrevista, etc.

Estratégias para analise de dados — métodos estatisticos, categorias de codificacao,
triangulacdo de dados.

Questoes éticas: o direito ao anonimato e a confidencialidade, o direito a protecdo
contra o desconforto e o prejuizo, o direito a um tratamento justo e equitativo,
consentimento livre e esclarecido, e o parecer da comissdo de ética.

RESULTADOS/DISCUSSAO (até 600 palavras) — Consiste na apresentacio dos resultados do
estudo numa sequéncia logica (texto, tabelas, esquemas, ...) evidenciando os resultados mais
importantes.

Apresentagao dos resultados: decorrem dos factos observados no decurso da colheita
de dados e consiste em acompanhar o texto narrativo de quadros e figuras que ilustram
os principais resultados obtidos com as diferentes andlises utilizadas.

Interpretagdo dos resultados: analise dos resultados tendo em vista o problema em
estudo, o quadro de referéncia, objetivo da investigacdo e avaliagdo do processo
completo de investigagao.

CONCLUSOES e IMPLICAGOES PARA ENFERMAGEM (até 300 palavras)

Liga os resultados obtidos com os objetivos do estudo. Assim, face aos resultados
obtidos, o investigador faz um juizo critico sobre os resultados positivos ou negativos, o
seu significado e importancia e se sdo generalizaveis. Discute em que medida os
resultados correspondem as bases tedricas que guiaram a investiga¢cdo. Fornece
sugestdes para implementacdo dos resultados na pratica profissional.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: As fontes de informac3o que apoiam em forma de citacio
(direta ou indireta) a informagdo apresentada no artigo. Devem ser numeradas
consecutivamente de acordo com a ordem de aparecimento no texto e de acordo com a norma
da APA 72edicao.
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Informagao adicional:

e Abreviaturas — o recurso a abreviaturas é permitido. Contudo deve ser feita a descri¢cao por
extenso das palavras a abreviar seguida da abreviatura entre parenteses da primeira vez que
surge no texto, passando-se de seguida a adotar a forma abreviada nas referéncias seguintes.
Por exemplo: 12 referéncia no texto — Ordem dos Enfermeiros (OE); referéncias seguintes no
texto — OE.

e Exemplos norma APA 72edigao:

Despacho n.2 17169/2011 do Ministério da Educac¢do e Ciéncia (2011). Didrio da Republica: Il
série, n.2 245. https://dre.pt/application/file/1010956
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(2010). Psychosocial considerations in facial transplantation. Burns, 36, 959-964.
http://doi.org/10.1016/j.burns.2010.01.012

Tagkalakis, P., & Demiri, E. (2009). A fear avoidance model in facial burn body image disturbance.
Annals of Burns and Fire Disasters, 22 (1), 203-207.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3188186/pdf/Ann-Burns-and-FireDisasters-22-
203.pdf



